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憶崎  実豆季  

  

初��ぱむ＼憶山県在住よ憶崎も申ぱ�び〜  

私ら＼母て買ぽむでべの�福堂よ£杵まで金の�％オ食んべよてでぽづにめ＼  

£の�よ専門店  わづ�ア％オ知ア�ぱべ〜  

初�む袋オ凱にべ時よ衝撃も憾動ら％忘イァイ�ふカ〜  

わェぽも優ぱど＼香りぱぞの�よ香アもロベロベぽもぱべ食憾てべ�ァぴ＼  

ねイら可ゅづにむ�美���味ぱぞぺゥだも思ぞ�ぱべ〜  

卵づにのらカゅづまつ節も允緒ゅづにむ�べア＼ハルチΜド【ヅゅべぽゑア入���

イむ�べア＼今�めめら考ぢァイやぞどァぞの�オ使ぽむぞ�ぱべ〜  

べ�べ�鉛てぜア＼憶山よ催事ゅ来ァイむぞべ深堀社長よ胡麻オ試食はふむ頂

ぞべ時ら＼味よ磯ぞゅ驚で�ぱべ〜    

£憾動％よ允言ぱづ出やぞどァぞめ＼味�香ア＼食憾�全ど磯ぞ＼もむ�美���味

ぱづぽべよオ較ぢむぞ�び〜  

ビネヵヴゼパプ【よ蟹様て丁寧ゅ作ぽべ胡麻ら＼ぷよ方よ人柄てぷよ��胡麻

ゅ出むぞむ＼食んィも笑企め試食オどイべ企て浮づろ�び〜  

ぷカや素敵や胡麻オ使ぞ＼料理�つ迦子オ作イィねもて岐ぱぞ日」め＼素敵や

の鉛ゅ恵�イべねもゅ本当ゅ憾謝めび〜  

ねイづァ�胡麻オ使ぽべつ迦子やゃめねよ憾動オ伝ぢむ行にイりぞぞやも思ぽ

むぞ�び〜  



NNPPOO法人ΖΜよ架福祉廻  

西村  豊彦  

  

  蟹はカ初��ぱむ〜船橋市ゅぜア�びΖΜよ架め働ぞむつア�び＼西村も申ぱ�

び〜  

  仕事ら障てぞ者よ方よ遺動支煙≧余火滑動∞�地稲滑動支煙ビΜプ【≧CCaaff``ee び�

ぞィ∞め障てぞ者よ方もの允緒ゅ胡麻よ製造ゅ係ィつ手伝ぞめび〜  

  威前＼び�ぞィゅ行ども胡麻オ搗ど伽もも�ゅ良ぞ香アてぱむもむ�爽�づゅ憾

ひむぞ�ぱべ〜  

  最初ΖΜよ架めらヮΔョ【もぱむ障てぞ者よ方よ遺動支煙オはふむ頂ぞむぞ�ぱ

べて＼平成 2277年よ暇＼パプホルよ喚�も励�ぱめび�ぞィ≧作業所∞めよ障てぞ者

よ方も胡麻よ仕事オはふむ頂どねもゅやア�ぱべ〜  

  初�ら駅生面よねも＼ヲ�Δ�袋詰�よ計量ゅもむ�気オ使ぞやづやづ上手ど出

来�ふカめぱべ〜最初ゅの允緒はふむ頂ぞべHHはカらＲよ数字てもむ�好でや方め

計量ら寛璧やよめびて＼允生懸命夢中ゅやぽべぜ�アＳＮトΒ�よもねゥオぞまよ

関ゅづ大好でや数字ＲＲトΒ�ゅやぽむぞ�ぱべ〜  

£HHはカＲＲトΒ�ゅやぽむぞ�び™％も声オづにィも£らぞ％も言ぽむＳＮトΒ

�ゅ直ぱむどイ�び〜  

  失敗�繰ア返ぱやてァ＼段」も人ゅ惹づイ＼胡麻ゅ惹づイむ掛ぱぞ毎日オ我のは

ふむ頂ぞむぞ�ぱべ〜ぷカや中＼平成 2288年ビネヵヴゼパプ【よ講習廻ゅ参家はふむ

頂で�ぱべ〜試験てぜィよめら………無理ぺもつ話ぱべもねゥ＼理事長＼パプホル

よの指導も励�ぱよ中＼ゃだゅづ無事ゅ合獲〜  

  今�めのど自然ゅ食んむぞべ胡麻ゅらニΒ【ナΜてべぽゑア巌�イむぞィねも＼



莞機能オ元気ゅぱべア＼血越オネΒネΒゅびィ＼ニΕパマΖ【Δオ価ぬィやゃ体ゅ

良ぞ�よて沢山巌�イむぞィねもオ魁梶�™�む知ィねもてめで�ぱべ〜ぷイづァら作業

よ前ゅら気持ほオ落ほ着づふ心オ込�む胡麻オ搗ど™だゅ心�にむぞ�びて＼£美���味

ぱぞづや％£味らゃだぺゥだづ％も考ぢィも自信て無どやアぷよ都度理事長＼パプホ

ルづァ£大丈夫＼つぞぱぞ％よ言葉オ励�ゅ願張ぽむぞィもねゥめび〜  

  支煙ビΜプ【ゅ通ェイむぞィ方」も允緒ゅ胡麻詰��ヲ�Δ＼袋よハ【Δ貼アや

ゃオびィ作業�多どぜア�び〜ハ【Δ貼アて丁寧め上手や方＼ヴパヅΜトマ【ロ作

アて正角め上手や方＼�べつ話ぱて上手や方やゃ＼和�づや雰易気よ中允生懸命や

ぷよ姿ゅ元気も勇気オ頂で＼掛ぱど作業オ行ぽむぞ�び〜ねイ�胡麻よの鉛よ御韻延晦械

様め大勢よ方も出廻ぞ仲良ど仕事て出来ィ事よ幸ふゅ憾謝オぱむつア�び〜  

  微力やてァビネヵヴゼパプ【よ役恰オ忘イぴゅ＼人オ握ぱ＼胡麻オ握ぱ＼日」反

省も憾謝＼蟹様よ幸福オ伎ぞ今日�美���味ぱぞ胡麻て提供出来ィ™だゅ願張アべぞも

思ぞ�び〜  



胡麻も私  

髙木梨恵  

  

  今年よＬ月よビネヵヴゼパプ【講習廻ゅ参家ぱむづァ胡麻をよ思ぞて変ェぽ

べ™だゅ憾ひ�び〜ぷイ�めら脇役もぞだづ＼維識ふぴぷよ��使ェイィ�よ

めぱべ〜  

  

ぱづぱ＼胡麻よ生命よ大切は�＼小はや粒ゅ秘�べィダャΔテ【オ知ア＼胡麻

�Ｌまよ大ぞやィ食材もやア�ぱべ〜  

  

  �べ＼食んィ自分自身�味オ憾ひィ事めビΔルッゾΜビΓΜトオびィ™だゅや

ア�ぱべ〜生でィ事＼生命＼生滑ら繋てぽむぞィよぺやせも胡麻よ小はや允粒

ゅ教ぢむ貰ぽむぞィ™だめび〜  

    

    ねイづァ�憾謝よ気持ほオ大切ゅぱ＼胡麻オ美���味ぱど頂にィ毎日＼素晴ァぱ

ど幸ふや毎日オ我のぱむぞでべぞめび〜  



胡麻て嬰カめでべ小はや幸ふ  

  

川端尚美���  

  

  

ビネヵヴゼパプ【ゅやぽむ＼�ぺ 11 年経べやぞ私めびてねねめ少ぱ身よ怪アゅ

起でべ小はや変佳オ振ア返ぽむ�™だも思ぞ�び〜  

  

�ぴ＼架族�親戚＼友人べほよ関め胡麻よ話題て出ィ™だゅやア�ぱべ〜  

ロΕピΜ�ぱべア＼健康ゅまぞむ話ぱべア＼Εハリオ教ぢぜぽべア〜  

  

ぷぱむ＼蛾て架よ食卓�少ぱ変ェア�ぱべ〜  

息子らハΜロΔや�よて好でやよづ＼だゃカらづにだゃカ＼つ茶漬に�つ茶よ

�＼�だイカ草ゅ�ンΜ酢オづにィぺにめ食んむぞ�ぱべ〜  

ぜィ日＼ぷよ日までべむよ胡麻オぞべぺぞべよめ＼�だイカ草よ胡麻和ぢオ作

ぽむ��ぱべ〜今�め胡麻オづにィよオ嫌てぽむぞべよめびて＼ぷよ日ら寛食〜  

僕＼ねイ好で“も〜  

ぷよ日づァ＼体ゅぞぞ�よオ食んむどイィねもて岐ぱどむ＼�だイカ草よ胡麻

和ぢら蛾て架よ食卓めらヮラ【Ζ【マ【ハ�Μもやア�ぱべ〜  

次ゅで�だアよ酢よ物〜ねイ�デΓズ〜  

やカぺづ掛ぱどやぽむでむ＼ぷよ次ゅら白菜よネΒヘオ作ぽむ��ぱべ〜  

茹めむ固ど絞ぽむ白菜ゅンΜ酢もヴΑャ【ヒ＼椛節＼ぷぱむ＼大量よ金よまで

べむ胡麻〜べどはカ胡麻オ入���イむ�＼大好でも食んむどイィ™だゅやア＼  

ゃカゃカ＼新ぱぞΕハリゅ�ベ�ΕΜバぱむぞねだも思だ™だゅやア�ぱべ〜  

私て胡麻オ通ひむ幸ふオ憾ひべねよＬ年よ変佳めび〜  

  

ゃだへ＼びんむよ蟹様よ食卓ゅ�までべむよの�よ香アて幸ふオ嬰カめどイ�

び™だゅ〜  



金田光成  

  

蟹様らひ�ぱむ＼  

1100 月 1122 日™アビネヵヴゼパプ【ゅやア�ぱべ金田光成も申ぱ�び〜  

  

缶単ゅ自己紹壊オはふむぞべぺで�び〜  

昭和 4499年生�イよ 4433歳〜生�イら京都伏見＼実架ら滋会大津めび〜  

大額卒業後＼長年ズョΕΔ業芥め務�むぞ�ぱべて＼和迦子店勤務経由め＼  

鉛ぜぽむ今月づァ＼ェぺ�カネゼダΜパよ仲関入���アオはふむぞべぺで�ぱべ〜  

  

前職よ時＼の渥拶も打合ふよ衣＼ェぺ�カネゼダΜパ本社ゅ訪問ぱべ際＼  

打合ふ�程」ゅ約 33時関＼深堀社長づァ£胡麻め世芥平和％よつ話ぱオ聞で�

ぱべ〜  

＊胡麻＠ゅ対ぱむ熱びとィ情熱オ注てイィ深堀社長ゅ＼綾倒はイ�ぱべ〜  

£びのぞョΘ【ぺやせ＼大でや夢ぺやせ％も思ぽべ事オ今�較ぢむぞ�び〜  

自分てねねゅぞィ事ら＼ぜよ時びめゅ決�ぽむぞべ嬰命ぺぽべも思ぞ�び〜  

ねイづァ＼催事オ通ぱむ私�£胡麻め世芥平和％目指ぱむぞで�び〜  

�ぴら＼＊胡麻＠オ搗でやてァ販売ぱ＼＊胡麻＠よ素晴ァぱはオ允人め�多どよ

人ゅ伝ぢむぞで�び〜  

  

  蟹様™ゥぱどつ伎ぞぞべぱ�び〜  


