
〒６０４－０８４５
京都市中京区烏丸御池上る 二条殿町５４６
ＮＴ都ビル９階　わだまんサイエンス内
TEL: 075-222-7318 / FAX: 075-222-0318

【第11号 ２０１5年12月１日発行 】

広
げ
よ
う 

ご
ま
で
幸
せ
づ
く
り

日本胡麻協会
会　報



胡麻ヴゼパプ【オ取得ぱむ  

  

竃式廻社デΓ【Μ…ヘパ�ヴΜ  

胡麻乙どイちゑ堂瓦谷ュゼゾタゼヂズハパ店  

溝口感浩  

  

  

今日�め胡麻どイちゑ堂よ院食業ゅ携ェア＼つ客様づァどイちゑオ買ぽむ頂に

むぞィぺにめら無ど＼ねイづァ�＼胡麻よ効能�胡麻ゅ対びィ韓心オ持ぽむ頂

ど様ゅ胡麻ヴゼパプ【やァめらよ知識�説明ゅ�精進ぱむぞど心構ぢめ仕事ゅ

励カめ行でべぞめび〜  

 



ビネヵヴゼパプ【もぱむ  

�ェぺ�カネゼダΜパ  

琵琶湖工房  憶田  香  

蟹様ねカゅほら“滋会県在住よ憶田香も申ぱ�び〜  

£今日よ午後＼講習廻オ�ィづァ来む％も声オづにむぞべぺで＼マヅパ��受験票�やぞ��ゅ＼ベ�

ΕΜバぱべビネヵヴゼパプ【よ試験〜初�むつ目ゅづづィ深堀社長ゅ力強ぞ斡手め迎ぢむぞべぺで�ぱべ〜

今づァ 22年半前＼琵琶湖工房めよつ仕事ミラ�【づァ数日後よ£ラホデΓンΜ“％や出来事めび〜  

    

元」の�好でめ＼小はぞ頃ら白ぞの飯ゅづにむら醤油オべァぱ＼毎日よ™だゅ食んむぞべ私めびて＼通

販よ電話受付め＼の�づにの飯オ堂」もつ客様ゅつびび�びィ™だゅやィやカむ＼人生ぽむ面白ぞ�よめ

びょ〜≧実らねよ食ん方＼最高ゅつぞぱぞよめびて＼ェべぱゅもぽむら特ゅのほぷだ�無ど＼少」ヵバ�ぺ

ぽべ幼少棄よ思ぞ出め�ぜィよめび〜∞  

    

はむ＼子茨む中よ私ゅら＼最近気ゅやィねもてぜア�び〜ぷイら＼蛾て子べほて大人ゅやぽべ時＼£母よ

手料理％もづ£つ袋よ味％も聞ぞむ可オ想ぽむどイィよぺゥだづもぞだねも〜近頃ら＼便利ゅ家工はイべ

つ惣菜てやカめ�£袋％ゅ入���ぽむ売ァイむぞ�び〜現代版£つ袋よ味％ぺもづ〜  

高校架庭河よ食物よ時関ゅ教ェぽべ£�…の…ェ…�…は…ぱ…ぞ≧孫ら優ぱぞ∞％もぞだ言葉て脳裏ゅ

浮づろ�び〜の存知よ方�多どぞァぽぱ�ィめぱ�だて＼ねイら＼ラプヵΜ�ヵャΒΔオ巌�＼健康作ア

ゅら欠づふやぞ食材よ頭文字オもぽべ�よ〜  

  

��≧豆∞  

の�≧胡麻∞          �  �の�ら小粒やてァ�見事ゅΒΜデゼΜ“  

ェづ�≧皆藻類∞  

�はぞ≧野菜∞  

はづや≧魚∞  

ぱぞべに≧でよね類∞  

ぞ�≧引類∞  

  

もやア�び〜ねイァよ食材オユΒΜパ™ど組�合ェふむ積極的ゅ摂ア�ぱ�だ＼も教ェア�ぱべ〜  

  

子茨むオ通ぱむ＼日本人て昔づァ食んむぞべ�よ＼私自身て幼少棄ゅ食んむぞべ™だや�よよ良はオぜ

ァべ�む見直び™だゅやア�ぱべ〜ぶれ蛾て子べほゅ�伝ぢむぞでべぞ＼も考ぢむぞ�び〜  

ぷねめ£食茨％オ維識ぱむ＼休日よつ昼ゅ料理教室オ凱ぞむぞ�び〜≧もぞぽむ�＼生徒ら二人ぱづつア

�ふカて〜∞  

力ぞぽるぞゅ包丁オ斡アぱ�むぞィ小はや手ゅぷぽも手オ添ぢむ＼目価よもねゥ＼最大よマ【ヴら£食

茨％™ア�£以全第允％ゅやぽむぞィ™だめびて＼允緒ゅ料理オぱべねも�＼わアづにべの�よ味て少ぱ

め�思ぞ出もやぽむ残ア�び™だゅも＼伎ぞオね�まま取ア組カめぞ�び〜  

はむ＼大切や�ホビ【バオ伝ぢべァ………後らべぺ掛ぱカめ食んィぺに１  

残念やてァ£�…の…ェ…�…は…ぱ…ぞ≧孫ら優ぱぞ∞％�メ�【オぜ�ア好�やぞ蛾て子べほめびて＼

自分め作ィよて岐ぱどむ＼可度�つ代ェアオぱむどイ�び〜長ぞ目め見守ぽむぞでべぞも思ぽむぞ�び〜  

  

私ら＼ビネヵヴゼパプ【もぱむよ初�よ允歩オねカやわだゅ踏�出ぱべもねゥめび〜  

蟹様＼今後も�ゃだへ™ゥぱどつ伎ぞぞべぱ�び〜  



竃式廻社  寺子乙  

近藤  和也  

  

蟹様らひ��ぱむ〜私ら＼全国よ貫光地オ中心ゅ＞つ客様よ心ゅ残ィつ店≦オ

信条ゅ店舗展凱はふむ頂ぞむつア�び竃式廻社  寺子乙よ近藤和也も申ぱ�び〜  

廻社ゅつにィ私よ業務よ允まめ＼新規出店てのばぞ�び〜当時＼担当ダΓズめ

ぜぽべ東京都ゅぜィ巣茅もぞだ場所ゅ新規出店オびィねもて決�ア＼ゃカやつ

店ゅぱ™だづも頭オ悩�ふむぞべもねゥ＼の�よ専門店ゅぱむ�むらゃだづも

永業本部™ア打診てぜア＼巣茅よ土地柄的ゅ＞ねイらぞにィ“≦も角信ぱべよ

オ俺ぢむぞ�び〜≧巣茅ら＼つひぞほ�カつりぜほ�カよ原宿も言ェイむぞィ場

所めび∞  

巣茅ゅの�よつ店オ出店びィ允連よ中めビネヵヴゼパプ【よ資獲オ取得びィ嬰

ろもやア＼ぷねめ初�む深堀先生もつ廻ぞびィねももやア�ぱべ〜  

研修めら＼の�よ知識�歴史＼の�よ搗で方やゃ様」や胡麻ゅ纏ェィねもオ勉

強はふむ頂で�ぱべ〜べぺ私て允番勉強はふむ頂ぞべよら深堀先生よ＞肯定的

や生で方≦めぱべ〜ぷよ＞の�め世芥平和≦もぞだ大でやマ【ヴゅ並よ人やァ

躊躇ぱむぱ�ぞてほめびて＼深堀先生も允緒ゅ居ィも＞出来ィカぺ“≦もぞだ

気持ほゅはふむ頂に�び〜  

ぷぱむぞ™ぞ™巣茅め＼胡麻よ専門店£の�福堂％オヂ【ロΜびィねももやア

�ぱべ〜ヂ【ロΜ当初ら＼客足�乏ぱど売ア上ぬ��りァ‐●��〜ぷイめ�深堀先

生よ教ぢよ元＼食卓ゅ憾動オ届にィカぺもぞだ想ぞめ店頭ゅ立ほの�オ搗ぞむ

つア�ぱべ〜ぷだぱむぞ�びもΓリ【プ【よつ客様てＬ人増ぢＭ人増ぢ‐●��＼ぜ

イ™ぜイ™もぞだ関ゅ気てまぞべァ韓東よ店舗よ中め�繁盛店もやぽむぞ�ぱ

べ〜めらやぶ繁盛店ゅやぽべよづ’ぷイら目先よ売ア上ぬぺにオ求�ィよめら

やど＞の�め食卓ゅ憾動オ届にィ≦もぞだ教ぢオ守ア＼つ客様も接ぱむでべづ

ァねぷぺも身オ持ぽむ強ど憾ひむつア�び〜  

私ゅ出来ィねもめらやど＼世よべ�人よべ�ゅ私＞て≦出来ィねもオねイづァ

�肯定的ゅ考ぢ＼の�オ通ひむ握よ和オはァゅ広ぬむぞでべぞも思ぞ�び〜  



の�福堂  道後店  

忽那  彩忌    

  

  

ＬＫ月よ末ゅ滋会県よ琵琶湖よびな隣めビネヵヴゼパプ【ゅやィべ�＼講習

廻ゅ参家はふむ頂で�ぱべ〜  

私ら＼ヌヴゅまぞむよ嬉本的や知識オ額ゐもねゥづァ始�ィよぺゥだも思ぽ

むぞべよめびて＼全ど磯ぽむぞ�ぱべ〜  

允番初�ら�ぴ自分も向���で合だもぞだもねゥづァめぱべ〜  

ヌヴオまどべ�ゅら＼�ぴ今よ自分よ気持ほも向���で合ぞ＼パホヅΓもぱべ気持

ほめ突づやにイりヌヴよ味ゅ苦�て出ィもぞだねもオ教ェア�ぱべ〜  

正直＼半信半疑やもねゥてぜア�ぱべ〜  

ぷぱむ＼実際ゅ蟹はカも順番ゅ突づふむ頂で�ぱべ〜  

ぷイへイ味ゅ苦�て出ィプゼヵΜトて磯ぞ＼私よ場合ら深堀はカゅ£本当ら悩

�ら磯だもねゥゅぜィよめらやぞづ〜％もヒユΓ当むァイむぱ�ぞ�ぱべ〜  

本当ゅ驚で�ぱべ〜  

ヌヴオ突どゅぜべぽむよ気持ほよぜア方て＼ゃイぺに大切やよづ額りふむ頂

で本当ゅ良ぞ経験てめでべも憾ひむぞ�び〜  

  

今日�道後よの�福堂店めヌヴオ突ぞむぞ�びて＼自尊心…憾謝心…平和心

オ忘イぴ自分ゅ言ぞ聞づふやてァ突ぞむぞ�び〜  

つ客様ゅ心づァつぞぱぞも思ぽむ�ァぢィ™だやヌヴオ提供めでィ™だ日」精

進ぱむぞねだも思ぽむぞ�び〜  

講習め額カぺヌヴゅまぞむよ知識�ゃカゃカつ客様ゅつ伝ぢぱむ＼購入���ぱむ

頂ぞべヌヴめ蟹様よ食卓て™ア掛ぱぞ空関ゅやィつ手伝ぞてめでィ™だ＼ぷぱ

む道後よの�福堂店オ™アぞぽぷだ盛ア上ぬむぞにィ™だ願張ぽむぞでべぞも

思ぞ�び〜  

  




